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⼀ 般 社 団 法 ⼈   こ ど も 宅 ⾷ 応 援 団  

 

【こ ど も 宅 ⾷ 応 援 団】 コ ロ ナ ⾃ 粛 期 間 中 を サ ポー ト、 ⽣ 活 困 窮 家 庭 に ⾷ 品 を 届 け る 全 国 の 
「こ ど も 宅 ⾷」 団 体 が 続々 ⽀ 援 開 始  

 
 

   
 
⼀ 般 社 団 法 ⼈ こ ど も 宅 ⾷ 応 援 団 （所 在 地 ︓ 佐 賀 県 佐 賀 市、 代 表 理 事   ︓ 駒 崎 弘 樹） は、 ⽣ 活 困 窮 家 庭 に ⾷ 品 を 無 料 で 配 
送 す る 「こ ど も 宅 ⾷」 を 実 施 す る 全 国 の 団 体 の 伴 ⾛ ⽀ 援 を し て い ま す。  
新 型 コ ロ ナ ウ イ ル ス に よ る ⾃ 粛 要 請 の 影 響 を 受 け て、 佐 賀、 宮 崎、 ⻑ 崎、 新 潟 な ど の 全 国 の こ ど も 宅 ⾷ 実 施 団 体 が 緊 
急 ⽀ 援 を 実 施 し て い ま す。  
   

⾃ 粛 要 請 や ⼀ ⻫ 休 校 で 困 窮 す る 全 国 の ⼦ 育 て 家 庭。 全 国 各 地 の 「こ ど も 宅 ⾷」 団 体 を 応 援︕  
 
新 型 コ ロ ナ ウ イ ル ス 感 染 拡 ⼤ 防 ⽌ の た め の 政 府 か ら の ⾃ 粛 要 請 の 影 響 で、 ⼦ ど も た ち の 居 場 所 で あ り、 ⾷ 事 を 提 供 し 
て く れ る 保 育 所、 ⼩ 学 校、 こ ど も ⾷ 堂 な ど が 次々 と 閉 鎖 さ れ て い ま す。 さ ら に、 親 の 収 ⼊ が 減 り、 ⾷ 費 の 捻 出 が 厳 し 
く なっ て い る 家 庭 も 増 え て い ま す。  今、 「こ ど も 宅 ⾷」 の ニー ズ が 全 国 で ⾼ まっ て い ま す 。  
 
「こ ど も 宅 ⾷」  の ポ イ ン ト は、 単 に ⾷ 品 を 届 け る だ け で は な く、 配 達 員 が 利 ⽤ 者 と 簡 単 な ⾔ 葉 を 交 わ す 中 で、 何 ら か 
の リ ス ク を ⾒ つ け た 場 合 に ⽀ 援 に つ な げ ら れ る こ と で す。  
 
経 済 的 困 窮 家 庭 を 助 け よ う と 奔 ⾛ し て い る 全 国 各 地 の 「こ ど も 宅 ⾷」 団 体 を ふ る さ と 納 税 で 応 援 し ま す。  
 



 

全 国 の 「こ ど も 宅 ⾷」 団 体、 コ ロ ナ ⾃ 粛 期 間 中 も ⽀ 援 の た め 活 動 し て い ま す  
 

佐 賀 県 佐 賀 市  ” と ど け YELL” （市 ⺠ 団 体 「ス マ イ ル キッ ズ」）  

 

 
  ― 地 元 フー ド バ ン ク か ら の 寄 付  
 
ス マ イ ル キッ ズ は、  昨 年 6 ⽉ か ら ⽉ 1 回、  ひ と り 親 家 庭  に 1 ⼾ 3000 円 分 の ⾷ 品 を 直 接 保 護 者 に 会っ て 
⼿ 渡 し で 提 供 す る 「こ ど も 宅 ⾷」 を ⾏っ て い ま す。 利 ⽤ 世 帯 は 32 世 帯 （ 2020 年 3 ⽉ 現 在） に 増 え、 
利 ⽤ 者 宅 と も 少 し ず つ 関 係 性 が で き、 家 庭 の 様 ⼦ が ⾒ え る よ う に なっ て き ま し た。  
 
【コ ロ ナ 対 応】  
3 ⽉ に 佐 賀 県 内 の ⼩ 学 校 な ど の 臨 時 休 校 措 置 が 発 表 さ れ て す ぐ、 通 常 の 配 送 と は 別 に 週 ２ 〜 ３ 回、  ⼦ 
ど も だ け で 留 守 番 を し て い る 利 ⽤ 者 宅 へ お 菓 ⼦ を 配 送 す る 「⾒ 守 り 宅 ⾷」 を 開 始  し ま し た。 ⽞ 関 先 で 
⼦ ど も に お 菓 ⼦ を 渡 し つ つ、 簡 単 な 会 話 を 交 わ し、 ⼦ ど も の 様 ⼦ を 保 護 者 に LINE で お 知 ら せ す る 取 
り 組 み で す。   

https://www.nishinippon.co.jp/wordbox/8031/


⻑ 崎 県 ⻑ 崎 市  ” つ な ぐ BANK 〜 フー ド ＆ グッ ズ 〜”   （ ⼀ 般 社 団 法 ⼈   ひ 
と り 親 家 庭 福 祉 会 な が さ き）  
 

 
― 緊 急 ⽀ 援 の 宅 所 の 様 ⼦  
 
つ な ぐ BANK は、 フー ド バ ン ク 活 動 を 通 じ て、 経 済 状 況 が ⾷ ⽣ 活 に 影 響 す る 可 能 性 が あ る、 ひ と り 親 
家 庭 と そ の ⼦ ど も た ち を ⽀ 援 す る 事 業 で す。 昨 年 12 ⽉ に ス ター ト し、 利 ⽤ 世 帯 は 約 100 世 帯。  
 
⻑ 崎 は 「坂」 が 多 く、 配 送 が 難 し い の で、 2 ヶ ⽉ に 1 回 程 度、 市 内 に 「宅 所」 を 設 置 し、 そ こ で ⾷ 
品、 ⽣ 活 ⽤ 品 な ど を 提 供 す る 形 で 実 施。 「宅 所」 の 場 所 は 毎 回 変 え、 利 ⽤ 者 に し か 教 え な い よ う に す 
る こ と で、 「周 囲 に 知 ら れ な い 形 で サ ポー ト を 受 け た い」 と い う 利 ⽤ 者 の ニー ズ に 応 え ら れ る よ う に 
し て い ま す。  
 
ま た 「宅 所」 に 併 設 ブー ス を 設 け て、 ⽇ 常 ⽣ 活 に 関 す る 困 り ご と の 相 談、 医 療 や 法 律 な ど に 関 す る 専 
⾨ 的 な 相 談 も 受 け ら れ る よ う に し て い ま す。  
 
【コ ロ ナ 対 応】  



つ な ぐ BANK は、 ⼩ 学 校 休 校 中 で も 運 営 し て い る 市 内 の 学 童 158 か 所 に、 レ ゴ ジャ パ ン 株 式 会 社 か ら 
寄 付 し て い た だ い た LEGO ブ ロッ ク を 提 供 し ま し た。 ま た、 新 型 コ ロ ナ 緊 急 ⾷ 料 ⽀ 援 を 実 施。 カッ プ 
ヌー ド ル 600 個 と 農 家 か ら い た だ い た 新 鮮 な 野 菜 を 宅 所 で お 渡 し し た り、 新 型 コ ロ ナ で 学 校 給 ⾷ が 無 
く なっ た、 五 島 市 か ら パ ン の 寄 付 を う け、 学 童 保 育 ８ カ 所 に お 届 け し ま し た。  
 

宮 崎 県 三 股 市  ” み ま た ん 宅 ⾷ ど う ぞ 便” （三 股 町 内 の 社 会 福 祉 法 ⼈、 ボ 
ラ ン ティ ア、 三 股 町 社 会 福 祉 協 議 会 等）  

 
― み ま た ん 宅 ⾷ ど う ぞ 便 の 配 送 品  
 
み ま た ん 宅 ⾷ ど う ぞ 便 は、 ⽉ 1 回、 ⽣ 活 困 窮 家 庭 に 無 料 で ⾷ 材 を お 届 け す る 「こ ど も 宅 ⾷」 で す。 開 
始 か ら 約 2 年 経 ち、 利 ⽤ 世 帯 は 45 世 帯 で す。 ⾷ 材 と ⼀ 緒 に、 ⾷ 材 を 活 か す レ シ ピ と 「ど う ぞ」 の き も 
ち を お 届 け し て い ま す。  
 
ま た、 ⾷ 料 配 送 を きっ か け に し て、 そ れ ぞ れ の 家 庭 の 困 り ご と を み つ け て、 ⼦ 育 て 経 験 の あ る ボ ラ ン 
ティ ア が 相 談 を 受 け た り、 就 労 ⽀ 援・ 学 習 ⽀ 援 な ど の 個 別 対 応 を し て い ま す。  
 
【コ ロ ナ 対 応】  
ど う ぞ 便 は、 新 型 コ ロ ナ の 感 染 が 広 がっ て か ら も、 ⾷ 品 を 届 け る ボ ラ ン ティ ア の 衛 ⽣ 管 理 を 徹 底 し て 
活 動 を 続 け て い ま す。 学 校 の 休 校 が 始 まっ た ３ ⽉ 上 旬 に は、 給 ⾷ セ ン ター か ら 譲 り 受 け た 野 菜 を 配 布 
し、 感 染 拡 ⼤ に よ る 暮 ら し へ の 影 響 に つ い て 利 ⽤ 者 か ら の 聞 き 取 り も ⾏ い ま し た。  



新 潟 県 新 潟 市  ” に い が た お ⽶ プ ロ ジェ ク ト” （新 潟 市 の フー ド バ ン ク、 
ボ ラ ン ティ ア、 社 会 福 祉 協 議 会 等）  

 
  ― フー ド バ ン ク か ら 供 給 さ れ た ⽶  
 
に い が た お ⽶ プ ロ ジェ ク ト は、 地 元 の フー ド バ ン ク か ら お ⽶ の 供 給 を 受 け、 ボ ラ ン ティ ア と 有 志 の メ 
ン バー で 児 童 扶 養 ⼿ 当 の 利 ⽤ 家 庭 120 世 帯 に 毎 ⽉ 無 料 で お ⽶ ５ kg と 「安 ⼼」 を 届 け る プ ロ ジェ ク ト で 
す。  
【コ ロ ナ 対 応】  
に い が た お ⽶ プ ロ ジェ ク ト で も、  市 内 の 学 童 180 か 所 に、 レ ゴ ジャ パ ン 株 式 会 社 か ら 寄 附 し て い た だ 
い た LEGO ブ ロッ ク を 提 供 し ま し た。  ま た、 ⼀ ⻫ 休 校 で 余っ て し まっ た 給 ⾷ ⽤ の ⾷ 材 を、 家 庭 や 学 童 
に 配 布 し、 JA と 協 ⼒ し て お ⽶ を 集 め、 ひ と り 親 家 庭 に 緊 急 ⾷ 糧 ⽀ 援 を し て い ま す。  

 
 



ふ る さ と 納 税 で 全 国 に こ ど も 宅 ⾷ を 拡 げ る サ ポー ト︕  
こ ど も 宅 ⾷ 応 援 団 の 活 動 資 ⾦ は、 ふ る さ と 納 税 を ⽤ い た ク ラ ウ ド ファ ン ディ ン グ で 集 め て い ま す。  
返 礼 品 の 無 い ふ る さ と 納 税 な の で、 寄 付 ⾦ の す べ て が 事 業 に 活 ⽤ さ れ ま す。  
 
2020 年 5 ⽉ 1 ⽇ に、 2020 年 度 の ふ る さ と 納 税 が 始 ま り ま し た。  
2021 年 3 ⽉ 31 ⽇ ま で に 3000 万 円 を ⽬ 標 に 資 ⾦ を 集 め、 こ ど も 宅 ⾷ を 全 国 に 広 げ る 活 動 を ⾏ い ま す。  
 

 
親 ⼦ の SOS が ⾒ 落 と さ れ な い 社 会 を つ く る。 命 を つ な ぐ 「こ ど も 宅 ⾷」 を 全 国 に 広 げ た い  
URL   https://www.furusato-tax.jp/gcf/803  
 

 

【⼀ 般 社 団 法 ⼈   こ ど も 宅 ⾷ 応 援 団】  
 
「こ ど も 宅 ⾷」 は 2017 年 に 東 京 都 ⽂ 京 区 で は じ まっ た、 ⽣ 活 の 厳 し い ⼦ 育 て 家 庭 に 定 期 的 に ⾷ 品 を 届 け る 
取 り 組 み で す。 ⾷ 品 の お 届 け を きっ か け に つ な が り を つ く り、 ⾒ 守 り な が ら、 ⾷ 品 以 外 の 様々 な ⽀ 援 に つ な 
い で い き ま す。 こ ど も 宅 ⾷ 応 援 団 は、 こ の 「こ ど も 宅 ⾷」 と い う 仕 組 み を、 ⽂ 京 区 か ら ⽇ 本 中 に 広 げ て い く 
た め、 こ ど も 宅 ⾷ 事 業 に 取 り 組 む ⾃ 治 体 や NPO 等 に 対 し て 活 動 資 ⾦ や ノ ウ ハ ウ の 提 供、 事 業 推 進 の た め の 伴 
⾛ 的 な ⽀ 援 を 実 施 し ま す。 ま た、 こ ど も 宅 ⾷ 事 業 や 事 業 を 通 じ て 解 決 し よ う と し て い る 社 会 課 題 の 認 知 度 拡 
⼤ の た め の 広 報 活 動 を 実 施 し ま す。  
https://hiromare-takushoku.jp/  

 
 
■ 本 件 に 関 す る お 問 合 せ 先  
こ ど も 宅 ⾷ 応 援 団 （認 定 NPO 法 ⼈ フ ロー レ ン ス 内）   広 報 担 当 ︓ 髙 橋、 新 海  
Tel:   03-4346-0752     E-mail ︓ info@hiromare-takushoku.jp  
 
※ 「こ ど も 宅 ⾷」 は 登 録 商 標 で す。  
 
 


